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□ 浙江师范大学人文学院　姚家锐

读者剧场

读者剧场是一种口述、朗读的剧场形式，由两

位或两位以上朗读者手持剧本，在“观众”面前以

声音及表情呈现剧本内容。朗读者可以事先将诗、

散文、新闻、故事、小说及戏剧等各种文学素材改

编成剧本。在表演时，不需要戏服或道具，也不需

要灯光、音响等设备，直接以手持剧本口述、朗读

的方式进行。观众通过聆听朗读者的诵读、观看朗

读者的表情来欣赏剧本。其基本流程如下：

1. 选择题材

读者剧场的剧本可以是诗歌、散文、新闻、故

事、绘本、小说及戏剧等各种文学体裁。选择的题

材要能引发学生的阅读兴趣、符合其身心发展特点、

与现实生活紧密联系。一般来说，所选素材应有有

趣的角色、大量的对话、曲折的情节、特别的结尾，

等等。此外，为了满足不同语文程度学生阅读的不

同需求，读者剧场剧本的素材要注意兼顾不同程度

的学生，在所选素材不至于远远超出语文程度有限

的学生的能力的情况下，尽量选取具有挑战性的文

学素材，以免语文程度较高的学生有乏味厌倦之感。

2. 编写剧本

首先，教师使用大张墙壁报纸，制作一份表格

张贴在墙上示范，内容包括主题、场次顺序、人物、

事件、时间、地点与说明。学生倾听教师范读素材，

也可以轻声跟读，当读到表格内需要填写的内容时，

教师停下来，将所读的相关信息填写在表格中。在

教师朗读素材及完成表格之后，学生将被分成不同

的小组，小组成员采取异质分组的形式，各个小组

的成员都是由语文能力较高的和语文能力有限的学

生组成，这样按能力混合编组，可以增强合作学习

的效果。

其次，学生被分成不同的小组后，就开始以小

组为单位，依照表格中可利用的信息，进行读者剧

场剧本的创作。在创作中可以对原文本作出变更 ，

例如缩写并改编素材中的故事、引入新的角色、变

更原文中的叙述人称。

接着，在完成对文本的修饰、改编后，要对其

“格式化”。所谓“格式化”，即对修改后素材的格式

进行包装，使它符合剧本的“套路”，例如内容要包

含角色、场次、台词、舞台指示等。

最后，要对“格式化”好的文本进行试读，并

——阅读教学的一种崭新模式

咳嗽”是痨病鬼华小栓特有的病态。

施悠悠补充说：《故乡》中的闰土“手里提着一

个纸包和一支长烟管，那手也不是我所记得的红活

圆实的手，却又粗又笨而且开裂，像是松树皮了”，

手的变化，不仅仅是年龄带来的，这里分明留着生

活劳顿、精神摧残的痕迹。鲁迅在写人时，总是联

系其遭遇，把外形的变化和精神面貌的变化结合起

来。

彭亮一拍脑门：对呀对呀，姜孟之细致描摹林

业工人张迎善简直是半截老松木的一双“奇”手，

颂扬的是他不畏艰辛、无私奉献的品质。

酷爱电影的徐可举《黄土地》为例：在主人公

翠巧的洞房里，我们没有看到翠巧年老的丈夫的样

子，只看到了他的一只手。那是一只黑黑的、布满

皱纹的、粗糙的、老人的手，它与翠巧年轻的生命

产生了强烈的反差。导演陈凯歌似乎在告诉观众，

只需要用一只“手”，就足以诉说翠巧逃离与反抗的

理由。

……

这节课，学生心中沉睡的体验被激活。他们说，

初读作品时感到可笑，但从“手”入手，细细品味，

慢慢思索，互动交流，分享思想，大有收益。

说不完的鲁迅，道不尽的孔乙己。以“手”为

抓手，无疑找到了打开人物内心世界的一把钥匙。

学生用这把钥匙去解读孔乙己，进而解读鲁迅作品

中的其他人物，解读他人的作品，解读其他艺术形

式。举一反三，触类旁通，这不正是语文教学所追

求的境界吗？
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注意修正格式、文法、别字等。

3. 演练修正

在演练环节，教师要将决定采用的文本分发到

每位学生手中，以使他们在练习中有所凭借。为了确

保学生能流畅阅读，教师在演练一开始要进行朗读

示范，在学生了解了何谓正确、流利、有感情的朗

读后，就让他们以小组为单位试着齐读其中的一个

段落，并按照这样的方式，阅读剧本中的不同部分。

学生熟读文本内容后，教师就开始组织表演，

学生可以自由选择自己愿意担当的角色。在选定好

角色后，每位学生要找到自己所担当的角色的对话

部分，并标示出来，以便下面的阅读练习。值得注

意的是，学生们要有足够的练习时间，以确保在演

出中能够流畅地阅读自己所承担的内容。

不论是团体练习还是个别练习，都需要花费大

量时间去计划、建立规则。教师在这一阶段，不仅

要解释文本、示范角色、引导练习，还要一组一组

地给予个别指导，观看学生的表演，并及时给出意

见与建议。除了在学校练习外，学生还可以将剧本

带回家中，与自己的家人一起练习，这样不但可以

增进阅读的流畅度，还可以增进学生与家长之间的

感情。

4. 朗读表演

当学生练习到可以流畅阅读时，就可以让他们

表演了，暂时没有轮到表演的学生就是观众，也可

以邀请家长来观看。读者剧场的表现方式与传统的

剧场表演不同，表演的学生主要是依靠自己的声音

与脸部表情来传达剧本内容。

在表演时，表演的学生站在教室前排成一条直

线，面对观众。在学生朗读所扮角色的台词时可播

放背景音乐，以烘托气氛。鼓励表演的学生与观众

有视线的接触，以促使观众更好地想象剧本内容、

聆听表演者的朗读、观看诵读者表情。

读者剧场最大的优点是可以提高学生阅读的流

畅度。阅读的流畅度与对文章的理解是相辅相成的，

流畅度建立在理解之上，而理解又可以促成流畅的

阅读。教师若想提高学生的阅读流畅度，读者剧场

是不二法门，因为在读者剧场的活动中，阅读是自

然发生在准备表演的过程中的。起初，学生会自己

默读或两人一组来阅读文章；接着，他们会整组一

起练习，并轮流担任不同的角色以体验不同的感情、

情绪、性格；最后，在表演给观众看时他们会再次

诵读文本。由此可见，读者剧场引发了学生多次阅

读文章的动机，并提高了阅读的流畅度。

读者剧场的另一个优点是发展学生人际互动的

社交合作技能。学生在一起朗读、改写、排练、表演，

就不会感到孤独与寂寞，他们的人际交往与合作能

力在读者剧场的互动中得到培养与增强。

现出来。“我”作为新派知识分子，固然有与“四

叔”（旧派知识分子的代表）话不投机半句多的一

面，有一定的进步性，然而仍具许多缺陷。祥林

嫂在死前寄希望于“我”，希望“我”能给她解决

“灵魂的有无”问题，我则用骑墙式的话语，回答

她的询问，表现了中庸的处世哲学。而后“我”

的心理变化为：害怕担当责任→以“说不清”来

结束，内心稳妥→不安，以“不如走罢”、打算到

福兴楼去吃喝来暂求内心平衡→闻死讯后惊惶→

逐渐轻松，偶尔内疚→闻“瑟瑟”的雪花声而沉寂

→静听“似乎瑟瑟作响的雪花声”后渐渐地舒畅起

来。这一系列心理变化，表现的正是新派知识分子

的诸种缺陷，正如鲁迅在《坟 · 论睁了眼看》中

说的：“中国人的不敢正视各方面，用瞒和骗，造

出奇妙的逃路来，而自以为正路。在这路上，就证

明着国民性的怯弱，懒惰，而又巧滑。一天一天的

满足着，即一天一天的堕落着，但却又觉得日见其

光荣。”其缺陷归结起来为“折中主义”的处世哲学、

瞒和骗以及逃避黑暗社会这三点，鲁迅先生对此予

以批判。而现在祥林嫂已经死了，“我”再也不用

承担责任了，故心情“舒畅起来”。

如果通过体味“瑟瑟的雪花声”再深入地探究

“我”的心理图景，去发现“我”真实的心理世界，

就能走进文本与人物的心灵世界。

重新审视上个世纪，哪怕是近些年来的课堂教

学实录，我以为对文本形成科学的解读，应当是一

切阅读教学的出发点。科学性原则应是教学的第一

原则，只有坚持以科学解读为原则，常读常新才不

会误入歧途。而科学解读又必须从文本出发，尊重

文本，还原文本，尊重作家的原初意图与话语图景，

尊重学生阅读文本、与文本对话的原生态语言感受，

避免教师的强势介入。
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